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1 16 Chris Wouters Diest M45 0:16:36 0:16:35

2 125 Chiel Poffé Diest SEM 0:17:02 0:17:01

3 162 Andy De Rooy Grobbendonk M35 0:17:40 0:17:39

4 86 Jeroen De Vis Diest SEM 0:18:18 0:18:17

5 127 Jan De Wyngaert Gelrode M45 0:18:46 0:18:44

6 184 Steve Swinnen Glabbeek SEM 0:19:13 0:19:09

7 161 Nick Verherstraeten Averbode SEM 0:19:18 0:19:17

8 116 Marc Finoulst Hoegaarden M45 0:19:34 0:19:33

9 148 Dieter Dezaegher Assent M35 0:19:42 0:19:35

10 117 Jeny Beelen Drieslinter F35 0:19:59 0:19:57

11 102 Tim Van Bael Bekkevoort M35 0:20:11 0:20:05

12 50 Dirk Peeters Binkom M45 0:20:18 0:20:15

13 129 Johan Persoons Zichem M45 0:20:19 0:20:17

14 126 Kevin Ceusters Bekkevoort SEM 0:20:25 0:20:23

15 106 Tibo Heselmans Linden SEM 0:20:41 0:20:40

16 65 Robbe Willems Bekkevoort SEM 0:21:14 0:21:14

17 49 Quinten Vanwinckel - SEM 0:21:29 0:21:27

18 76 Kristof Alleman Bekkevoort SEM 0:21:50 0:21:28

19 121 Jozef Sonck Schepdaal M45 0:21:57 0:21:55

20 77 Jens Lebegge - SEM 0:22:02 0:21:56

21 57 Victor Everaerts Molenbeek-Wersbeek SEM 0:22:10 0:22:07

22 149 Kim Beynaerts Begijnendijk SEM 0:22:10 0:22:08

23 140 Tom Van Der Velpen Bekkevoort M35 0:22:41 0:22:23

24 198 Mark Binon Blanden M45 0:22:50 0:22:49

25 96 Jessy Philipsen Lille F35 0:22:59 0:22:56

26 58 Kevin Hoornaert Bekkevoort SEM 0:23:28 0:23:23

27 21 Lennert Drees Assent SEM 0:23:43 0:23:40

28 104 Kenny Thuys Bekkevoort SEM 0:23:46 0:23:38

29 41 Ella Mertens Bekkevoort SEF 0:23:48 0:23:40

30 145 Maarten Vanmellaert Bekkevoort SEM 0:23:50 0:23:43

31 135 Tieme Ulens Kortenaken SEM 0:23:51 0:23:50

32 147 Tuur Dejaegher Assent SEM 0:23:58 0:23:47

33 168 Marc Bachmans Grez Doiceau M45 0:23:59 0:23:50

34 95 Sandra Cambré Herentals F45 0:24:15 0:24:12

35 34 Stef Possemiers - SEM 0:24:27 0:24:21

36 105 Kelly Wilmaers Tielt-Winge SEF 0:24:34 0:24:32

37 128 Rik Vanbrusselt Bekkevoort SEM 0:24:41 0:24:39

38 120 Jeff Sonck Schepdaal SEM 0:24:51 0:24:49

39 132 Roos Ceusters Bekkevoort SEF 0:24:53 0:24:42

40 136 Ann Verstraeten Bekkevoort F35 0:24:53 0:24:41

41 31 Jochen Feyten ASSENT SEM 0:25:25 0:25:22

42 191 Jan Possemiers Bekkevoort M35 0:25:29 0:25:26

43 84 Romano Di Marco Bekkevoort SEM 0:26:04 0:26:00

44 20 Kjelle Oversteyns Bekkevoort SEM 0:26:04 0:26:02

45 46 Quint Aerts - SEM 0:26:10 0:26:05

46 109 Ferran Bertolazzi Assent SEM 0:26:22 0:26:21

47 51 Rube Alleman Bekkevoort SEM 0:26:36 0:26:34
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48 32 Jean-luc Tuerlinckx Jean-luc Scherpenheuvel M45 0:26:48 0:26:39

49 25 Hannah Convents Bekkevoort SEF 0:26:49 0:26:44

50 68 Marthe Convents Bekkevoort SEF 0:26:50 0:26:41

51 163 Vander Sijpen Sonja - V 0:26:51 0:26:48

52 164 Freddy Vander Sijpen Nieuwrode M45 0:26:54 0:26:50

53 178 Lennert Van Mellaert Kaggevinne SEM 0:26:55 0:26:36

54 73 Fons Van Aerschot - SEM 0:27:00 0:26:54

55 99 Wim Vander Weyden Bekkevoort M35 0:27:00 0:26:56

56 166 Jenson Gilis Bekkevoort SEM 0:27:11 0:27:10

57 98 Jelle Bollaerts Bekkevoort SEM 0:27:11 0:27:10

58 56 Gilles Swerts - SEM 0:27:11 0:27:06

59 80 Zita Jordens Assent SEF 0:27:14 0:27:11

60 114 Lars Costermans Bekkevoort SEM 0:27:26 0:27:25

61 195 De vos Hannes - M 0:27:27 0:27:22

62 141 Arthur Naert Bekkevoort SEM 0:27:28 0:27:28

63 134 Rune Ulens Kortenaken SEM 0:27:30 0:27:28

64 35 Nick Putzeys Bekkevoort SEM 0:27:43 0:27:41

65 115 Arne Costermans Bekkevoort SEM 0:27:58 0:27:41

66 173 Luna Geysmans Assent SEF 0:27:58 0:27:42

67 110 Linda Beutels Bekkevoort F45 0:28:04 0:28:01

68 158 Artuur Vlassak Bekkevoort SEM 0:28:16 0:28:15

69 43 IMKE FEYTEN ASSENT SEF 0:28:22 0:28:12

70 146 Victor Deliën Peer M45 0:28:31 0:28:27

71 62 Levi Vanwinckel - SEM 0:28:32 0:28:25

72 39 Wout Janssens - SEM 0:28:34 0:28:26

73 165 Lies Lemmens Tielt-Winge F35 0:28:35 0:28:25

74 4 Peter Daems Bekkevoort SEM 0:28:36 0:28:31

75 52 Max Claesen Assent SEM 0:28:36 0:28:27

76 101 Melissa Naulaerts Bekkevoort SEF 0:28:36 0:28:30

77 100 Hilde Van Kerkhoven Bekkevoort F35 0:28:37 0:28:30

78 40 Kristof Janssens - SEM 0:28:37 0:28:28

79 143 Anja Punie Schakkebroek F45 0:28:40 0:28:30

80 37 Nico Meurrens - M35 0:28:50 0:28:41

81 18 Rune Meurrens - SEM 0:28:50 0:28:41

82 150 Annelies De Ruyter Bekkevoort SEF 0:28:53 0:28:45

83 33 Vincent Paulussen - SEM 0:28:59 0:28:51

84 23 Warre Van Waeyenberghe Assent SEM 0:29:04 0:28:55

85 90 Sienna Vangeneugden Waanrode SEF 0:29:05 0:28:50

86 157 Patrick Pitschoiy Tielt-Winge M45 0:29:05 0:28:59

87 72 Gitte Dekeyser Molenbeek-Wersbeek SEF 0:29:06 0:28:51

88 167 Hilde De Winter Nethez F45 0:29:08 0:28:59

89 108 Joske Bonroy Bekkevoort SEF 0:29:11 0:28:57

90 10 Eric Steylaerts - SEM 0:29:11 0:29:07

91 47 Wim van Aerschot - M35 0:29:22 0:29:16

92 75 Tuur Van Aerschot - SEM 0:29:22 0:29:14

93 17 Arthur Bruyninckx - SEM 0:29:22 0:29:15

94 81 Robbe Verheyden - SEM 0:29:23 0:29:15
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95 196 Raymaekers Aurelie - V 0:29:30 0:29:28

96 38 Viktor Creces Bekkevoort SEM 0:29:32 0:29:31

97 107 Leen Goedhuys Bekkevoort F35 0:29:35 0:29:20

98 59 Mathias Van Waeyenberghe Assent SEM 0:29:39 0:29:30

99 2 Wendy Collin - SEF 0:29:41 0:29:35

100 131 Robert Schouters Bekkevoort M45 0:29:41 0:29:34

101 7 Tatjana Hulens - SEF 0:29:41 0:29:36

102 103 Elke Vertommen Kortenaken F35 0:29:51 0:29:43

103 186 Elien Vandermeersch Bekkevoort SEF 0:29:52 0:29:34

104 188 Wendy Van den Eynde Bekkevoort F35 0:29:54 0:29:35

105 189 Kristoff Vandermeersch Bekkevoort M35 0:29:54 0:29:35

106 71 Tomar Bertolazzi Assent SEM 0:29:57 0:29:48

107 180 Dries Claeskens Bekkevoort SEM 0:29:57 0:29:42

108 60 Marie-JosÃ© Haine Heusden-Zolder F45 0:29:59 0:29:52

109 89 Tom Paulussen - M35 0:30:03 0:29:53

110 160 Vlassak Rosalie - V 0:30:05 0:29:57

111 12 Tuur Vanderheyden Bekkevoort SEM 0:30:13 0:30:02

112 194 Anna Paesmans Bekkevoort SEF 0:30:14 0:29:59

113 123 Silke Van Capellen Bekkevoort SEF 0:30:26 0:30:17

114 154 Danny Amulius Bekkevoort M45 0:30:28 0:30:19

115 9 Marijke Plessers - SEF 0:30:28 0:30:19

116 170 Kamiel Bollaerts Bekkevoort SEM 0:30:30 0:30:29

117 64 Jef Verheyden - SEM 0:30:30 0:30:23

118 24 Ruben Vanbets - SEM 0:30:30 0:30:24

119 153 Marnik Stockmans Tielt-Winge SEM 0:30:32 0:30:31

120 130 Emma Vanbrusselt Bekkevoort SEF 0:30:39 0:30:29

121 197 Bollaerts Seppe - M 0:30:39 0:30:38

122 151 Wout Stockmans Tielt-Winge SEM 0:30:45 0:30:44

123 175 Wesley Jordens Assent M45 0:30:50 0:30:46

124 144 Marie Naert Bekkevoort SEF 0:31:01 0:30:52

125 111 Anna Jonckers Bekkevoort SEF 0:31:11 0:31:08

126 118 Noor DeWindt Bekkevoort SEF 0:31:12 0:31:09

127 67 Amber Convents Bekkevoort SEF 0:31:17 0:31:12

128 142 Viviane Van Roelen Zelem F45 0:31:19 0:31:09

129 172 Lucas Everaerts Bekkevoort SEM 0:31:29 0:31:26

130 66 Geert Vanbergen Molenbeek-Wersbeek M45 0:31:35 0:31:21

131 8 Karin Maes - SEF 0:31:39 0:31:25

132 28 Johan Everaerts Molenbeek-Wersbeek M35 0:31:40 0:31:26

133 171 Febe Geysmans Assent SEF 0:31:45 0:31:28

134 174 Patrick Geysmans Assent M45 0:31:47 0:31:29

135 53 Karen Bergmans Bekkevoort SEF 0:31:49 0:31:36

136 139 Katleen Dehaes Bekkevoort F35 0:31:50 0:31:34

137 91 Zoë Vangeneugden Waanrode SEF 0:31:55 0:31:40

138 199 Mertens Bekkevoort SEF 0:32:04 0:31:49

139 63 Paul Holemans wezemaal M45 0:32:12 0:32:03

140 152 Thomas Marcoen Kortenaken SEM 0:32:27 0:32:16

141 82 Damien Poleunis Bekkevoort SEM 0:32:30 0:32:18
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142 187 Tibe Vandermeersch Bekkevoort SEM 0:32:32 0:32:19

143 45 Arne Vanquickelberghe Bekkevoort SEM 0:32:33 0:32:20

144 44 Jente Van der Auwera Houtvenne SEF 0:32:33 0:32:18

145 30 Jolana Vanlaer Assent SEF 0:32:35 0:32:23

146 36 DaniÃ«lle Vanhentenrijk Bekkevoort SEF 0:32:38 0:32:27

147 6 Mieke Goedhuys - SEF 0:32:38 0:32:27

148 1 Jan Beddegenoodts - SEM 0:32:52 0:32:40

149 193 Vertessen Petra - V 0:32:53 0:32:38

150 192 Hermans Anja - V 0:32:54 0:32:39

151 48 Cindy Celis Assent F35 0:33:01 0:32:49

152 185 Marianne Lebrun Bekkevoort F45 0:33:11 0:33:00

153 169 Els Van De Bergh Bekkevoort F35 0:33:11 0:33:00

154 27 Fien Vanderheyden Bekkevoort SEF 0:33:54 0:33:44

155 122 Georges Van Capellen Vilvoorde M45 0:34:09 0:34:00

156 177 Cindy Pollet Kaggevinne F35 0:34:14 0:33:49

157 176 Erwin Van Mellaert Kaggevinne M35 0:34:14 0:33:50

158 85 Linde Everaerts Molenbeek-Wersbeek SEF 0:34:18 0:34:03

159 26 Koen Convents Bekkevoort SEM 0:34:25 0:34:10

160 138 Yves Coomans Bekkevoort M35 0:35:01 0:34:48

161 124 Evi Haesevoets Bekkevoort SEF 0:35:10 0:34:46

162 42 Axel Antheunis - SEM 0:35:18 0:35:11

163 55 Vince De Bondt - SEM 0:35:26 0:35:19

164 88 Seppe Weynen - SEM 0:35:26 0:35:20

165 3 Sofie Creces - SEF 0:35:31 0:35:21

166 159 Helena Vlassak Bekkevoort SEF 0:35:35 0:35:34

167 113 Ann Cockx Meensel-Kiezegem F35 0:35:40 0:35:16

168 137 Kim Bruyneel Bekkevoort SEF 0:35:52 0:35:40

169 70 Roos Van Dooren Bekkevoort SEF 0:36:12 0:36:04

170 183 Sarina Spapen Bekkevoort SEF 0:36:18 0:36:01

171 181 Rik Claeskens Bekkevoort SEM 0:36:20 0:36:04

172 179 Kim Claeskens Bekkevoort M35 0:36:21 0:36:05

173 190 Ashley Schots Bekkevoort SEF 0:36:32 0:36:18

174 112 Marie Jonckers Bekkevoort SEF 0:36:47 0:36:35

175 92 Dave Reniers Diest M35 0:37:21 0:37:20

176 94 Mathias Reniers Diest SEM 0:37:22 0:37:21

177 93 Jonas Reniers Diest SEM 0:37:26 0:00:40

178 61 Jolien Vanmeensel Kasterlee SEF 0:37:34 0:37:31

179 119 Sofie De Poortere Molenbeek-Wersbeek F35 0:37:37 0:37:21

180 5 Kristel De Bruyne - SEF 0:37:49 0:37:37

181 15 Luna Jordens Assent SEF 0:37:53 0:37:43

182 78 Kristel Decock Molenbeek-Wersbeek F35 0:38:12 0:37:58

183 69 Liesbeth Vanden Broeck Waanrode F35 0:38:12 0:37:58

184 156 Daria Beddegenoodts Waanrode SEF 0:38:12 0:38:04

185 155 Yelina Beddegenoodts Waanrode SEF 0:38:14 0:38:13

186 19 Kobe Convents Bekkevoort SEM 0:38:30 0:38:16

187 54 Linda Dols Bekkevoort F45 0:38:50 0:38:43

188 74 Berre Coekaerts Molenbeek - Wersbeek SEM 0:38:50 0:38:38
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189 13 Jana Roggemans Kersbeek-Miskom SEF 0:39:01 0:38:46

190 11 Lies Vanhoudt - SEF 0:40:07 0:31:36

191 182 Silke Janssens Molenstede SEF 0:42:34 0:42:16
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